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LE MOT DE LA PRÉSIDENTE

Nous ne pratiquons 
ni démarchage 
téléphonique, 

ni porte-à-porte, ni quête.
Soyez nos ambassadeurs
en diffusant ce message

autour de vous !
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Michèle Nédelcot
Présidente de l’Association

Chers amis des chiens guides,

Ce nouveau magazine me permet 
de passer un peu de temps avec 
vous, amis des Chiens Guides de 
l’Est. C’est un temps fort pour moi, il me 
donne l’occasion une fois de plus de vous 
remercier pour votre action en faveur de 
notre Association. Donateurs, bénévoles, où 

que vous soyez et quoi que vous fassiez, vous permettez à tous 
les professionnels de travailler dans de bonnes conditions pour 
faciliter la vie des personnes atteintes de cécité ou de malvoyance : 
une cause juste et reconnue pour son efficacité dans le monde du 
handicap. Votre fidélité ou votre premier geste est d’une grande 
importance et justifie pleinement les informations données dans 
ce magazine.

L’objectif de l’Association est bien sûr de remettre des chiens, ce 
qui est rappelé dans chaque magazine, mais il est aussi intéressant 
de mieux connaître la vie des deux centres d’éducation que sont 
Cernay et Woippy. Les relations sont étroites et très positives entre 
tous les acteurs du monde du chien guide, le fonctionnement est 
identique donc ce que vous lirez sur un centre concerne aussi 
l’autre, c’est ce qui fait la force des Chiens Guides de l’Est.

Les chiens ont « la parole » dans les pages à lire. C’est important 
pour bien comprendre ce qu’est le travail des éducateurs et aussi 
pour réagir à des propos non fondés tenus par des gens qui 
prétendent que nos chiens sont exploités au nom du soi-disant 
bien-être du chien. Certes les chiens travaillent, mais pas que…
ils connaissent aussi de longs moments de détente et bénéficient 
de l’affection de leur maître. Ils forment tous les deux un couple 
complémentaire et aimant.

Je m’arrête là et vous laisse découvrir les pages suivantes : Ural, 
Ouzo… Que de belles histoires !

Et bonne lecture, nous nous retrouverons en fin d’année.
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À VOUS LA PAROLE
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Amis des Chiens Guides,  
cette page est la vôtre !

Vous souhaitez poser une question, 
réagir à nos articles, partager 
un poème, une anecdote...

Écrivez-nous. Nous vous répondrons 
avec plaisir et publierons certains 

de vos courriers.

CHIENS GUIDES DE L’EST
À l’attention de Lydie GARIGNON

10, avenue de Thionville
Parc des Varimonts

57140 WOIPPY

ou
lydie.garignon@chiens-guides-est.org
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ÉCRIVEZ-NOUS

Ural marquera à jamais l’histoire des Chiens Guides 
de l’Est. Dès son arrivée à l’Association, le 

comportement du chiot nous avait alertés. Il mangeait 
peu, était très rapidement fatigué, dormait beaucoup... 

Quelques mois plus tard, le diagnostic est tombé, 
notre petit protégé souffre d’une malformation du foie : 

un shunt intra-hépatique. Les conséquences de cette maladie sont nombreuses : une espérance 
de vie réduite, un traitement à vie extrêmement lourd, une alimentation adaptée, un transit 

dérangé, etc. Une injustice que nous avons eu du mal à accepter.

Une opération miracle

À notre grand soulagement, une solution nous a été proposée : l’opération. Le centre hospitalier 
vétérinaire de Frégis situé à trois heures de route du centre d’éducation de Woippy la propose. 

Une intervention miracle non sans risques au coût particulièrement élevé : 10 000 € 
pour les examens préalables, l’opération et le suivi opératoire.

Cette situation nous a mis face à un cas de conscience inédit pour plusieurs raisons. 
Nous souhaitions faire opérer, puis adopter par une famille l’adorable boule de poils. 

Mais notre Association est soutenue par ses donateurs pour remettre des chiens guides, 
alors qu’Ural ne le sera, malheureusement, jamais. Après réflexion, nous pensons avoir trouvé 

la meilleure solution : lancer une campagne de collecte de fonds spécifique en ligne. La famille 
d’accueil au grand cœur d’Ural a, également, souhaité contribuer à ce bel élan de solidarité 
en confectionnant des objets à vendre au profit de son petit protégé. Bougies, porte-clés 

et bracelets, de petites réalisations pleines de peps aux jolies couleurs à l’image des couleurs 
que nous souhaitons mettre dans la vie d’Ural.

Cette campagne était une première pour nous et nous ne savions pas du tout 
à quoi nous attendre. Quel bonheur de voir l’accueil que vous lui avez fait ! 

Les mots nous manquent pour vous exprimer notre gratitude. Votre générosité nous a comblés 
de bonheur et de fierté. Grâce à ses anges gardiens, le petit Ural va pouvoir vivre 

une vraie vie de chien. L’association Chiens Guides de l’Est, c’est avant tout une famille 
et cette incroyable démonstration de solidarité l’a encore prouvé.



QUOI DE NEUF À L’EST ?

Lors de la création des Chiens Guides de l’Est, les représentants des deux associations 
ont souhaité bénéficier de la même représentativité dans ses instances. Petit point 

sur notre fonctionnement et les instances en cours.

Premières instances Premières instances 

Cinquante-deux grands électeurs, 
dont vingt-six Cernéens et vingt-six 

Woippyciens se réunissent une fois par an 
en assemblées territoriales pour élire les 
personnes qui les représenteront au sein 
des instances de l’Association : assemblée 
générale, comité de direction et bureau.

Depuis la crise sanitaire de 2020, les 
assemblées générales territoriales sont gérées 
par correspondance. Les grands électeurs 
votent à distance et les dépouillements sont 
réalisés par des administrateurs de la structure. 
Cette année, ils ont été effectués le mardi 23 
avril au siège social et au centre d’éducation 
de Cernay.

Les administrateurs de Cernay ont ensuite 
organisé une rencontre le samedi 27 avril : une 
réunion territoriale. Un temps convivial qui 
réunit les maîtres de chiens guides, donateurs, 
familles bénévoles, membres du comité de 
direction et  salariés de l’École de Cernay à 
l’Espace Grün. L’occasion de se retrouver pour 

échanger sur la cause qui nous unit tous, mais 
aussi de présenter le résultat des élections aux 
participants. Un temps fort très attendu.

Territorial, puis général

Ces instances locales cèdent ensuite la place 
à l’assemblée générale des Chiens Guides de 
l’Est. Composée de dix-huit membres dont 
neuf issus de chaque centre, l’assemblée se 
retrouve alternativement dans les Écoles de 
Cernay et de Woippy. Rapports d’activité, 
moral et financier y sont présentés et votés. 
Cette année, l’assemblée générale des Chiens 
Guides de l’Est se tiendra le samedi 8 juin à 
l’École de Cernay.

À l’heure où nous rédigeons cet article, ces 
instances ne se sont pas encore tenues, 
mais nous vous en dresserons un rapport 
détaillé dans notre prochain numéro. Cette 
photographie annuelle de la structure est 
importante pour vous qui nous soutenez, 
nous le savons.
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QUOI DE NEUF À L’EST ?
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Retour sur la formation « Ambassadeurs » délivrée par l’AFH2A et l’ANM’ Chiens Guides 
à quelques dévoués bénévoles et salariés de l’École de Woippy.

Ambassadeurs diplômésAmbassadeurs diplômés

Les 23 et 24 mars derniers, l’engagement 
bénévole était mis à l’honneur à l’École 

de Woippy. Nous avons la chance inestimable 
de pouvoir compter sur l’investissement sans 
faille de fidèles bénévoles dans nos deux 
centres d’éducation.
Qu’elles soient famille, d’accueil, membres de la 
gouvernance, qu’elles animent des stands, des 
sensibilisations, qu’elles apportent leur aide 
pour la réalisation de tâches administratives, 
toutes  ces personnes constituent des maillons 
essentiels de notre grande chaîne de solidarité 
sans lesquels nous ne pourrions accomplir 
notre mission.

Nous avons souhaité leur apporter des clés 
en organisant une session de la formation 
« Ambassadeurs » délivrée par l’AFH2A au 
siège de l’Association, à Woippy.
L’objectif de cette formation est d’apprendre 
à prendre la parole en public, de maîtriser les 
éléments de langage et de savoir expliquer le 
réseau Chiens Guides.

Deux journées complémentaires

Cette formation se déroule sur deux jours. La 
première journée animée par David Friszman 
de la « Compagnie la Clé des Planches » pour 

apprendre aux futurs ambassadeurs à prendre 
la parole en public. La seconde journée,  
ouverte par Alexandre Cathelin, directeur 
général de la Fédération Française des 
Associations de Chiens guides d’aveugles et 
Michèle Nédelcot, présidente de l’Association, 
était animée par Christelle Morawski et 
Stéphane Boutemy de l’ANM’ Chiens Guides. 
Une journée axée sur la présentation du 
réseau, le quotidien des personnes aveugles 
et malvoyantes et les difficultés d’accessibillité 
rencontrées par les maîtres de chiens guides. 
Un programme riche en enseignement pour 
tous. Chantal et Christiane, maîtresses de 
chiens guides élèves d’un jour, ont pu partager 
leur expérience avec tous. 
Les participants, utilisatrices de chiens guides, 
administrateurs, salariés, familles d’accueil, 
animateurs de sensibilisations et de stands, 
ont beaucoup appris lors de ces deux journées 
aux échanges particulièrement riches. Cette 
formation a aussi été fédératrice, renforçant 
l’envie de tous de s’engager plus et ensemble 
pour notre belle cause.
Merci et bravo à tous, élèves d’un jour et 
formateurs. Vous avez illuminé l’École de 
Woippy par votre extraordinaire enthousiasme.
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Éviter les obstacles, guider jusqu’à une maison, un magasin… Ouzo, est le quatrième chien

Un regard pour deux #71 - www.chiens-guides-est.org

Je suis Ouzo, chien guide.  Je suis Ouzo, chien guide.  

Je m’appelle Ouzo. Je suis un berger allemand. Je suis né le 29 août 2018 au CESECAH, un élevage de 
chiens guides à Lezoux situé dans le Puy-de-Dôme. Vers l’âge de neuf semaines, j’ai été confié à l’École 

de Cernay avant d’être placé dans deux familles d’accueil bénévoles (une pendant la semaine et une durant 
le week-end), chez des gens très gentils qui m’ont appris la propreté, l’obéissance et la sociabilité. » 

Nous devenons leurs yeux au quotidien
Au cours de ses premiers mois, les éducateurs de l’École de Cernay ont fait passer à Ouzo des tests réguliers, 
pour détecter ses qualités de futur chien guide ou pas.
« Avec mes éducateurs, j’ai beaucoup travaillé tous les jours. J’ai appris à éviter les obstacles, à chercher les 
trottoirs (et, selon la façon de me positionner, à pouvoir indiquer s’il s’agit d’un trottoir montant ou descendant 
pour la personne que j’allais guider), à présenter un escalier, à reconnaître les portes des magasins, à repérer 
et traverser les passages pour piétons… ».

Oscar, Chinook, Douchka...
« On nous demande beaucoup de qualités et c’est normal, puisque notre mission est de guider une personne 
qui ne voit pas et qui se repose complètement sur nous. C’est nous qui devons juger les situations et prendre 
la décision d’évoluer en toute sécurité. Nous devenons ses yeux. Il arrive parfois que certains chiens soient 
réformés pendant leur formation. »
Après deux années d’apprentissage, Oriane, l’éducatrice d’Ouzo, s’est déplacée une première fois à 

Saint-Claude afin de rencontrer Jeannette pour s’assurer qu’elle 
était autonome et qu’elle connaissait bien mentalement tous 
les parcours dans la ville, afin de donner ensuite les bonnes 
indications à Ouzo, sachant qu’elle a déjà eu trois chiens guides 
depuis 2000 (toujours des bergers allemands) : Oscar, puis 
Chinook et Douchka.

Repérages dans la ville, apprentissage des parcours
« Avoir un chien guide, c’est extraordinaire. Cela permet de 
retrouver de l’autonomie, de l’indépendance. Avant d’avoir Oscar 
(en 2000), je ne m’étais jamais déplacée autrement qu’au bras de 
quelqu’un et je n’étais jamais allée en ville toute seule. (NDLR : 
Jeannette est non voyante depuis l’âge de 9 ans). Une personne 
voyante ne peut pas ressentir ce sentiment. Depuis plus de 
20 ans, j’ai l’impression d’être comme tout le monde. Et puis, un 
chien guide est un être vivant ; cela n’a rien à voir avec une canne 
blanche qui n’est qu’un bâton. Je m’efforce d’inciter les non-
voyants à avoir un chien », explique Jeannette.
Ainsi, comme toutes les conditions étaient remplies, la 
Sanclaudienne a passé huit jours à l’École de Cernay pour faire 
la connaissance de son futur compagnon. « Cela a tout de suite 

ÉCOLEDE CERNAY ÉCOLEDE WOIPPY

"
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Savez-vous en quoi consiste mon travail ?Savez-vous en quoi consiste mon travail ?

matché entre nous. »

Uniquement des bergers allemands
Ensuite, Oriane a fait le déplacement à Saint-Claude avec Ouzo pour effectuer des repérages dans la ville 
et lui apprendre les parcours dont Jeannette aurait le plus besoin, jusqu’à la remise officielle du chien le 
27 octobre 2020, dans la cour de la mairie de Saint-Claude. « C’était un grand bonheur pour Jeannette, 
parce que les mois qui avaient précédé mon arrivée n’avaient pas été faciles. Et c’était pour moi une grosse 
pression, parce que je suis son quatrième chien guide. D’après ce qu’elle dit, bien que nous soyons tous 
des bergers allemands, nous avons chacun notre perception et notre façon de réagir ».

« Il parait que j’ai du caractère, mais quand je suis au travail, rien ne peut me perturber, car je dois rester très 
concentré. Par contre, lorsque je n’ai plus le harnais qui me caractérise, j’aime beaucoup m’amuser et j’adore 
les caresses. Aujourd’hui, un lien très fort nous unit ; nous sommes très attachés l’un à l’autre. Je sais que je 
suis bien plus qu’un chien guide pour Jeannette. Elle est rassurée par ma carrure, par mon travail parfait et 
aussi parce que je reste très calme lorsque nous croisons d’autres chiens, mais aussi des chats. Il faut dire que 
nous sortons souvent. Les journées sont bien remplies, car Jeannette est impliquée dans de nombreuses 
structures et associations, avec de fréquents déplacements pour des réunions. Nous descendons souvent en 
ville pour faire des courses, mais aussi pour aller à la Maison des associations, à la vitrine des associations. 
En complément, nous montons fréquemment aux Avignonnets, au centre social. Je suis très heureux de 
travailler pour Jeannette. On fait vraiment une super équipe tous les deux ».

guide de Jeannette à Saint-Claude. Voici son histoire.

« Ouzo apprend très vite. Il suffit de faire deux repérages d’un nouveau trajet et il a compris. » Jeannette
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ÉCOLEDE CERNAY ÉCOLEDE WOIPPY

Mi-mars, l’École de Woippy accueillait Xavier, le vainqueur de la 
dernière saison de Pékin Express aux côtés de Céline, son employée. 

Retour sur ce moment inoubliable.

Woippy ExpressWoippy Express

Xavier, grand 
gagnant de 

la dernière édition 
de l’émission Pékin 
Express diffusée 
sur M6, a accepté 
avec enthousiasme 
de venir à notre 

rencontre à l’École de Woippy. Le Mosellan 
au sourire indéfectible est venu, bardé de son 
emblématique sac à dos rouge et accompagné 
de sa fille. Nous avons démarré ce temps de 
rencontre par un moment d’échanges avec 
le directeur général, les membres du service 
communication et le coordinateur technique. 
D’un côté, la présentation de notre action et de 
l’autre, une incroyable expérience à raconter 
riche en dépassement de soi et en optimisme. 
Une rencontre évidente de deux univers 
aux valeurs communes qui s’est poursuivie 
par une visite des locaux. Chenil, parcs de 
détente, l’occasion pour les représentants de 
l’Association de présenter dans les détails les 
différents aspects de son action. Un temps 
instructif, mais surtout joyeux. Les fous rires 
n’ont pas manqué avec ce personnage haut 
en couleurs.

Déroutante mise sous bandeau
Passé ces intenses temps d’échange, nous 
avons souhaité mettre le baroudeur au grand 
cœur sous bandeau dans notre terrain de 
simulation : la manière la plus efficace de se 
glisser dans la peau d’une personne déficiente 
visuelle. Au bras de Catherine, instructrice en 
locomotion, Xavier a descendu, monté des 
trottoirs, traversé des rues. Une expérience 
troublante qui l’a complètement désorienté. 
Impossible d’identifier l’endroit où il se trouvait. 
Point d’orgue de cette rencontre, Lucie, élève 
monitrice, est venue présenter Tirex, son chien 
en éducation et toutes ses compétences déjà 
acquises. Un spectacle impressionnant pour le 
grand vainqueur de Pékin Express.

Au-delà de cette formidable rencontre, la 
venue de Xavier avait aussi pour objectif 
de faire découvrir notre Association aux 
nombreuses personnes qui le suivent sur 
les réseaux sociaux. Rendez-vous est déjà 
pris pour faire découvrir à Xavier une séance 
collective avec  nos familles d’accueil.

Nous souhaitons, de tout cœur, remercier 
Xavier pour sa venue, sa bienveillance et sa 
bonne humeur. Nous sommes honorés de 
l’avoir accueilli dans notre grande famille.
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En avant pour de nouvelles aventures !

Voilà deux mois que Stuart 
est arrivé dans nos vies. Un véritable 

bonheur pour toute la famille !

Petit à petit, nous prenons nos repères, 
nos habitudes et surtout, nous tissons 

une belle relation. Il adore les peluches 
et dès son arrivée, il a choisi 

celle avec qui il allait faire dodo dans 
la chambre des enfants. Trop chou !

C’est un amour de chien, très câlin, 
mais aussi très calme, un peu 

à l’inverse de moi ! C’est incroyable, 
car sa douceur m’apaise au fil des jours.

Il est heureux dans sa nouvelle vie 
et nous attendons avec impatience 

l’arrivée du soleil pour profiter 
des balades en famille.

"

ÉCOLE

DE CERNAY

ÉCOLE
DE WOIPPY

Deux nouvelles équipesDeux nouvelles équipes

Virginie et Stuart (26)
Labrador sable mâle

Élevage : CESECAH (63)*

Famille d’accueil : Famille Becht-Jorger
Familles week-end : Famille Pape et famille Heckly

Éducation & remise :  Oriane Ehret, Cloé Gautier et Céline Cuche

Stuart succède à Jin.
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Christian et Taalys (68)
Labrador mâle sable

Élevage : CESECAH (63)*

Famille d’accueil :  Famille Bernot
Famille week-end : Famille Bitzenhofer

Éducation et remise : Éric Pillet et Johanna Basler

Taalys succède à Leda.

J’ai été guidé par mon premier 
chien guide Leda, une superbe golden 

retriever pendant 9 ans. Elle avait changé 
ma vie ! Nous avons fait un long chemin 

ensemble mais depuis peu, 
elle est partie à la retraite.

J’ai renouvelé ma demande à l’École 
de Cernay. J’ai travaillé avec différents 

chiens et j’ai fait la connaissance 
de Taalys ! Un labrador âgé de deux ans.

Au cours de ma formation, 
c’est avec lui que j’ai retrouvé le rythme 

pour mes trajets quotidiens 
et mes balades dans le vignoble 

de Thann. C’est un chien très vif, doux 
et calme lorsqu’il ne travaille pas.

Il y a déjà une belle complicité 
qui s’est installée entre nous et l’avenir 
s’annonce sous les meilleurs augures ! 

Nos balades quotidiennes sont un plaisir 
pour l’un comme pour l’autre.

Après le travail, Taalys a droit de jouer 
et une détente bien méritée !

ÉCOLEDE CERNAY ÉCOLEDE WOIPPY

"

14 Un regard pour deux #71 - www.chiens-guides-est.org



*  Centre d’Étude, de Sélection et d’Élevage pour Chiens guides d’Aveugles et autres Handicapés

15

HISTOIRES DE FAMILLES

RECHERCHE FAMILLES D’ACCUEIL
Lorsqu’ils arrivent à tout juste deux mois à l’Association, les futurs chiens guides ont besoin d’une famille d’accueil. Encadrées 

par les membres de l’équipe technique, elles leur apportent un cadre de vie équilibré et de l’affection jusqu’à leur un an. 
Vous souhaitez participer à cette grande aventure ? Remplissez notre formulaire en ligne.

Un regard pour deux #71 - www.chiens-guides-est.org

La patte blanche :
1er chiot - Bienvenue !

La patte de bronze :
2 à 3 chiots

La patte d’argent :
4 à 5 chiots

La patte d’or :
6 chiots et plus - Bravo !

Six chiots en familles d’accueilSix chiots en familles d’accueil

ULTON
Labrador mâle sable - Élevage : CESECAH (63)*

Famille Eckes - École de Cernay

VANILLE
Labrador femelle noire - Élevage : La Maison du chiot (49)

Famille Etheimer - École de Woippy

UTWO
Labrador mâle sable - Élevage : Chiens Guides Paris (78)

Famille Girol - École de Cernay

UNA
Labrador femelle sable - Élevage : CESECAH (63)*

Famille Schlienger - École de Cernay

UBAC
Labrador mâle noir - Élevage : Chiens Guides Paris (78)

Famille Letang - École de Woippy

VOLT
Labrador mâle noir - Élevage : La Maison du chiot (49)

Famille Beau - École de Woippy



Ces larves de papillons de nuit, classées nuisibles depuis 
deux ans, ont des poils très urticants qui peuvent entraîner 

des troubles irréversibles chez nos compagnons 
à quatre pattes. Ce qu’il faut savoir.

Elles sont arrivées tôt cette année. Les chenilles 
processionnaires commencent leur procession 

quand les températures sont plus clémentes et en raison 
de celles enregistrées en ce début d’année, elles sont déjà 
installées depuis quelques mois. Il existe deux types de 
chenilles, celles du pin et celles du chêne. Celles qui nous 
concernent dans la région Grand Est sont les chenilles 
processionnaires du chêne. Elles font leur nid, puis le 
quittent au printemps et entament leur procession.

Cette chenille ne pique et ne mord pas, mais a une arme 
redoutable : ses poils extrêmement urticants qui se 
détachent dès que la chenille est « inquiétée ».
Le contact avec des chenilles processionnaires constitue 
une urgence vétérinaire absolue. 

Quels symptômes ?

Après un contact avec les chenilles, le chien ressent une 
vive douleur. Il peut gémir, voire se montrer agressif tant il 
souffre. Les signes et les lésions peuvent être confondues 
avec une brûlure ou encore une intoxication.

Symptômes des lésions causées 
par les chenilles processionnaires :

- inflammation,
- rougeur,
- brûlure,
- œdème,

- vive douleur.

Si le chien se lèche, il risque de souffrir de :
- salivation importante,

- vomissements.

Si les yeux sont atteints, les lésions peuvent 
entraîner de graves conjonctivites. 

DOSSIER - CHENILLES PROCESSIONNAIRES, SOYEZ VIGILANTSSIONNAIRES, SOYEZ VIGILANTS
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Que faire si mon chien veut jouer 
avec des chenilles processionnaires ?

Surtout ne jamais toucher les chenilles 
directement avec les mains. Éloignez votre 
chien au plus vite. En cas d’atteinte cutanée, 
procédez à un ou deux shampooings pour 
éliminer la substance urticante. Rincez 
abondamment la bouche du chien, jusqu’à 
une quinzaine de minutes à l’eau froide.
En cas de contact buccal, tentez de faire 
lécher de la crème glacée (sans chocolat) à 
votre compagnon pour diminuer l’œdème 
avant de le conduire chez le vétérinaire.
Ne frottez pas la zone touchée afin d’éviter 
de disséminer la substance irritante. 
Appelez votre vétérinaire ou la clinique 
d’urgence afin de prévenir de votre arrivée. 

Quel traitement, quels soins ?

Il n’existe pas de traitement, mais pour éviter 
l’infection et selon l’étendue des lésions, le 
vétérinaire pourra faire des injections de 
corticoïdes, d’anti-douleur et d’antibiotique. 
Dans les cas les plus graves, le chien 
pourra être placé sous perfusion, voire en 
réanimation. 

Comment se protéger ?

À l’extérieur, lors des promenades, il faut, 
bien sûr, éviter les zones dans lesquelles la 

présence des chenilles a été annoncée. Il 
est préférable d’éviter les sorties en forêt de 
chênes d’avril à juillet, surtout les jours de 
vent.  Il est également conseillé de porter des 
vêtements longs. Il ne faut, évidemment, pas 
toucher les chenilles, leur nid ou les arbres 
sur lesquels elles sont installées. 

Que faire au retour à la maison ?

Évitez de vous frotter les yeux et lavez-vous 
minutieusement les mains.

Comment se protéger chez soi ?

Si vous observez des nids dans les chênes de 
votre jardin, signalez-le à votre mairie. Il est 
possible qu’elle vous propose d’intervenir et 
prenne en charge le coût de l’intervention. 
Si aucune solution ne vous est proposée, 
contactez un spécialiste. Dans tous les cas, 
ne retirez surtout pas les nids vous-mêmes.
Ne tondez pas immédiatement après avoir 
observé des chenilles au sol. Vous pouvez 
arroser une zone de passage de chenilles 
pour éliminer les poils urticants. 
En fin d’hiver, il est possible de mettre en place 
des pièges adaptés le long des troncs ou de 
poser des nichoirs à mésanges qui adorent 
dévorer les chenilles processionnaires. Si 
vous intervenez seul, protégez-vous en 
portant combinaison, masque, gants et 
bottes en caoutchouc.
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Orphée, c’est la mascotte de l’École de Cernay. 
Aujourd’hui, elle va nous parler de la détente du chien guide.

Chaque jour, mes camarades viennent à 
l’École pour apprendre leur futur métier 

de chien guide et ce qu’ils adorent après le 
travail, c’est aussi la détente !

« Aujourd’hui, j’emmène Tosca travailler en 
campagne et demain, nous irons en ville. » 
s’exclame Céline, son éducatrice. Pour guider 
leur futur maître, mes camarades doivent 
connaître différents endroits et s’adapter 
à toutes les situations. Il y a des personnes 
déficientes visuelles, qui habitent près de 
la nature et d’autres, à côté du centre-ville. 
La liste des exercices est grande puisque 
mes camarades doivent connaître plus de 
50 ordres ! Oui, oui, je ne plaisante pas ! Voici 
quelques exemples : éviter les obstacles 
(arbres, poteaux ou trous), marcher sur les 
trottoirs ou les routes de campagne, trouver 
les passages piétons, présenter des portes 
ou des escaliers, emprunter les transports en 
commun, etc. Mes compagnons apportent 
de l’autonomie, du confort, mais ils doivent 
surtout sécuriser les déplacements de la vie 
quotidienne de leurs maîtres. Les journées sont 
chargées et le guidage demande beaucoup 
de concentration. C’est pour cela que mes 
copains ont aussi le droit à des moments de 
détente !

Relax !

Il est important de penser au bien-être de mes 
camarades. Dans la cours de l’École, après 
une séance de travail, on peut apercevoir mes 
copains en train de courir, jouer, sauter ! Non, 
ils ne sont pas agités ! Ils se relâchent de la 
journée. Attention ! Ils sont toujours sous 
la surveillance de leurs éducateurs : « Tia ! 

Tia ! Doucement ! » dit Johanna. Parfois, mes 
copains courent comme des gazelles alors 
les éducateurs doivent les rappeler à l’ordre ! 
Johanna poursuit : « Tia ! Apporte le jouet ! ». 
Chercher et remettre le jouet à son éducateur, 
c’est aussi une façon d’évacuer le trop plein 
d’énergie et de se détendre !

Pour les chiens remis, les détentes se font en 
promenade ou pendant une séance de jeu, 
en présence de leurs maîtres. Le chien doit 
être en liberté dans un espace approprié et 
respecter les règles. Le chien guide est muni 
d’un collier avec les coordonnées de l’École 
et d’un grelot ! Cette clochette permet au 
maître de reconnaître et de surveiller son 
compagnon. 

Le saviez-vous ? Le chien guide peut aussi 
porter un « gilet de détente » qui permet de 
différencier les chiens guides des chiens de 
compagnie.

Ce qu’il faut retenir  : la détente contribue 
aussi à l’équilibre et à l’épanouissement de 
nos toutous !

ÉCOLEDE CERNAY ÉCOLEDE WOIPPY

"
"

LE CARNET D’ORPHÉE
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Travailler, Travailler, 
mais aussi se divertirmais aussi se divertir
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Soutenez nos futurs chiens guides

En formation à l’Association, Ulane et Ulysse 
apprennent leur futur métier de chien guide 

aux côtés de Johanna et Mylène.

Ulane est une belle golden croisée labrador. 
Elle est dynamique, chaleureuse et très 
volontaire au travail. C’est une élève chien 
guide très prometteuse !

Ulysse est un chien très affectueux, proche de 
l’homme et câlin. Parfois un peu trop, c’est son 
petit défaut : il réclame beaucoup d’attention, 
il peut chouiner ou donner des petits coups 
de truffe pour obtenir une réaction de la part 
de son maître. En résumé, c’est un amour de 
chien et un très bon candidat pour être chien 
guide !

Soutenez-les en cochant la/les case(s) 
correspondante(s) dans votre bulletin 

de soutien joint à ce magazine.

Nous vous offrirons la photo de Ulane 
et/ou de Ulysse en remerciement. 

Faire un don : quelques repères

AIDEZ-NOUS

Vous permettez 
de financer 

une laisse spécifique
d’éducation.

Vous permettez 
de financer 

la consultation 
vétérinaire d’un futur 

chien guide.

Vous permettez 
de financer 

la nourriture d’un chien 
pendant un mois.

Vous permettez 
de financer 

le harnais de guidage 
d’un chien guide.

15 € 30 € 50 € 150 €5,1 € 10,2 € 17 € 51 €

Après déduction
fiscale

Après déduction
fiscale

Après déduction
fiscale

Après déduction
fiscale

ULANE
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ULYSSEULYSSE




